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Gentile signora/e, 

 

desideriamo fornirle alcune informazioni circa la procedura di preparazione all’esame di ECOGRAFIA 

ADDOMINALE cui si sottoporrà. 

 

 

ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE 

Il giorno dell’esame dovrà presentarsi a digiuno da almeno 6 ore.  

Se l’indagine ecografica viene svolta nelle ore pomeridiane, quindi dalle 14 in poi, potrà in prima mattinata 

fare una leggera colazione. 

 
ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 

Il giorno dell’esame dovrà avere la vescica piena da 2 ore e bere mezzo litro di acqua 1 ora prima 

dell’esame. 

In caso di paziente portatore di catetere vescicale occorre chiudere il catetere 2 ore prima dell’esame. 

 

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO E APPARATO URINARIO 

Occorre effettuare entrambi i tipi di preparazione sopra indicati. 

 
 

 


